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KAUNATAS vidusskolas macibu procesa organizéSanas kartiba.
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Izdota saskana ar Ministru kabineta
2020.gada noteikumu Nr. 360 “Epidemiologiskas drogibas
pasakumi Covid -19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai”

I Visparigie jautajumi

. Kartiba nosaka, ka Kaunatas vidusskola/ turpmak skola/ tiek organizéts macibu process

Covid-19 infekcijas laika, ka ari, ka tiek nodrofinati epidemiologiskas drogibas un
piesardzibas pasakumi.

Kartiba ir saistoSa visiem skolas darbiniekiem, izglitojamajiem izglitojamo vecakiem, ka
arl citam personam, kas apmeklé izglitibas iestadi.

II Macibu procesa norise
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Macibu process skola noris atbilstosi izglitibas iestade noteiktajam macibu prickSmetu
un stundu sarakstam, ka ari noteiktajam zvanu sarakstam.

Macibu process norit klatieng', atbilstoi2020.gada 9.jlinija Ministru kabineta noteikumos
Nr.360 “Epidemiologiskas dro3ibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoganai”,
Izglitibas procesa pamatizglitibas un vidéjas izglitibas pakapé klatiené piedalas izglitojamie
ar sadarbspjigu vakcindcijas vai parslimoSanas sertifikatu, ka ari izglitojamie ar
apliecingjumu (papira vai digitala forma) par Covid-19 negativu testa rezultatu. Minétos
dokumentus uzrada izglitibas iestades personai.

Skola sadarbiba ar laboratoriju nodro$ina ikned€las testé$anu atbilstosi Veselibas ministrijas
noteiktajam algoritmam.

Izglitibas iestadé macibu stundas tiek organizétas macibu priek§metu  kabinetos.
Izglitibas iestade macibu procesa norises telpas visi atrodas mutes un deguna aizsargmaskas,
iznemot:

7.1. 1.-3 klases izglitojamos,

7.2.personas, kuriem ir vakcinacijas un parslimosanas sertifikats.

StarpbriZos koplietoSanas telpas visi ar mutes un deguna aizsargmasku, iznemot personas,
kuriem ir vakcinacijas un parslimosanas sertifikats.

StarpbriZos notiek telpu védinasana.

Pagarinatas grupas audzekyi atrodas blakus telpas.

. Pedagogs wvai cits darbinieks skolas teritorija, arT macibu stundu laika, ievéro 2 metru

distanci no skoléna, pielaujot mazaku distanci sakumskolas posma (vienam skolotajam,
kur§ konkréta klasé vada vairak ka 50% macibu stundu) ne ilgak ka 10 mindtes.

Visos gadfjumos, kad izglitojamais neierodas izglitibas iestadg, vecakiem ir jainforme
iestade par izglitojama prombiitnes iemeslu.

Sporta nodarbibas notiek, igverojot, ka to noris€ vienlaikus pulcgjas ne vairak ka 20
personas un, ka vienai personai tiek nodrosinati ne mazak ka 4 m* no sporta nodarbibas
norises vietas platibas.



14. Skolas darbiniekiem un apmeklétajiem redzamas vietds ir izvietotas skaidri salasamas
norades — ievérot 2 m distanci no pargjam personam.

III Izglitojamo nokliiSana uz/no izglitibas iestadi, édinasanas organizésana, citi pasakuml

15.Ja izglitojamais cela uz/ no skolas izmanto pagasta transportu izglitojamie lieto sejas
maskas .

16. Edinasana tiek organizéta ta, lai &damzale vienlaicigi €d viena klase (apvienota klasu grupa)
vismaz 2 metru attaluma no otras, trijas mainas.

17. NodroSinat, ka visi pasakumi iekStelpas izglitibas iestadé notiek katrai klasei (apvienoto
klaSu grupai) atseviski. }

18. Skolu nedrikst apmeklét darbinieki vai izglitojamie, kuri atgriezulies no arvalstim, kuras
Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak - SPKC) ir noteicis ka valstis ar
palielinatu COVID -19 izplatibu, vai citam valstim, no kuram atgrieSanas saistita ar
plaSu sabiedriskd transporta pliismu (lidostas utml.). Sadi darbinieki, izglitojamie atrodas
majas paSizolacija, kuras laika izglitojamajiem skola nodro§ina izglitojamajam
individualu attalinatu macibu procesu.

19. Arpusstundu aktivitates, kas nav tie$i saistitas ar izglitojamo pieskatiSanu un izglito$anu, tai
skaita pulcinus vai nodarbibas ar dazadu grupu vai klasu izglitojamajiem un viesskolotajiem,
skola izveérté un mazina riskus, paredzot distancé$anas un higiénas prasibu steno$anu.

20. Skola organizé izglitojamo piepemSanu un nodoSanu ( dalgi — sakumskolas posms)
vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem pie iestades ieejas.

21. Izglitojamie nenes uz izglitibas iestadi rorallietas no majam.

IV Epidemiologisko drosibas pasakumu ievéro$ana

22.KlaSu audzinataji maca izglitojamos pareizi mazgat rokas, ievérojot SPKC majas lapa
publicétos ieteikumus “Roku mazgasana”
(https://www.youtube.com/watch?v=vDIFPEoCnRo&feature=youtu.be).

23. Skoléniem jalieto mainas apavi. P&c apavu mainas jamazga rokas.

24. Darbinieku roku dezinfekcijai pieejama vietd jaizvieto 70% spirtu saturoS$us roku
dezinfekcijas lidzekli.

25. Biezak lietotas virsmas un priekSmetus jadezinfic€, izmantojot 70% spirtu saturo$us
dezinfekcijas lidzek]us, pieméram, skarienjutigas ierices, galda virsmas, durvju rokturus,
krésla atbalsta virsmas, fidens kranus, sporta u.c. inventaru.

26. Jaierobezo tekstilizstradajumu, ka, pieméram, tepiki, spilveni, séZammaisi u.tml.
izmanto$ana izglitojamo rotalu un atpiitas zona.

27. Regulari, atbilstoi noteiktajam higi€nas prasibam, javédina telpas vai janodrosina laba
mehaniska ventllacua

28. Regulan javeic telpu uzkopsana Tualetes telpu un koridoru mitra uzkop$ana tiek vismaz
reizi 3 stundas.

29. Skola darbiniekiem, skoléniem un apmeklétajiem redzamas vietas tiek izvietoti skaidri
salasamas norades - ievérot 2 m distanci no paréjam personam. NepiecieSsamibas gadijuma
izvietot vizualas distanc€Sanas norades.

30. Skola ir jaizvieto visiem pieejama, skaidri salasama informacija ar atgadinajumu par higienu,
tai skaita tualetes telpas: “BieZi un riipigi mazga rokas ar iideni un ziepem, ipasi péc
sabiedrisko vietu apmekleSanas, pirms éSanas, pirms pieskarSanas sejai, péc tualetes
apmeklejuma! Ja nav iespéjams nomazgat rokas, dezinfice rokas ar spirtu saturoSiem roku
dezinfekcijas lidzek]iem! Atceries, ka skarienjutigas ierices, pieméram, telefonu virsmas, var
bit piesarnotas ar virusiem un baktérijam, tade| nepiecieSams tas regulari firit, izmantojot
spirtu saturoSus dezinfekcijas lidzek]us! Nepieskaries sejai (acim, degunam un mutei) ar
nemazgatam rokam!”.

31. Janovers izglitojamo drizmé&Sanas izglitibas iestades apkartné.

32. Nepielaut personu, kuram noteikta paSizolacija (atrafanas tikai sava dzivesvietd), majas
karantina (atraSanas tikai sava dzivesvieta arstniecibas personas uzraudziba) vai stingra
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izolacija (obligata atraSanas tikai sava dzivesvieta vai arstniecibas iestadé arstniecibas
personas uzraudziba), klatbatni skola.

Nepielaut izglitojamo un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitni skola.
Izglitojamo veselibas novertéSanu veic izglitibas iestddes noziméta persona - skolotajs, kur§
vada pirmo macibu stundu , stundas sakuma, veic vizualu novérojumu un Tsas parrunas ar
skoléniem.

Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, parddas akitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes, darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu veik$anu un doties majas, ka
arT telefoniski sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arsté$anas reXimu.
Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnesp&jas
lapu). s

V Riciba epidemiologiskas situicijas pasliktina$anas gadijumos
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Ja izglitojamajam, atrodoties skola, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums), izglitibas iestade:
35.1 izolé izglitojamo atseviSka telpd, kurd nodrosina ta paSa pieaugusa, kas kontakt&jas ar
izglitojamo pirms tam, klatbitni. Izglitojamais $aja bridi lieto kadu no elpcelu aizsegiem;

33.2. sazinds ar izglitojama vecakiem, kas nekav&joties ierodas péc berna, vai ari
nogada izglitojamo majas. Vecaki telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu;
35.3. izglitojamais tiek arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un atgrieZas izglitibas

iestadé saskana ar arstgjosa arsta noradijumiem.

Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatgtas diviem vai vairak izglitojamajiem un ir
radudas aizdomas par grupveida saslimSanu, izglitibas iestade izol€ izglitojamos, nodro$inot
pieaugusa klatbitni, sazinas ar izglitojamo vecakiem un nodro§ina informacijas snieg$anu
telefoniski SPKC attiecigas regionalds nodalas epidemiologam. Sadi izglitojamie atrodas
majas paSizolacija, kuras laika izglitibas iestdde nodro$ina izglitojamajam individualu
attalinatu macibu procesu. :

Iepriek$€jos divos punktos minétajos gadijumos persona, kas konstat€jusi aizdomas par
akiitam elpcelu infekcijas slimibam, vispirms zino par $o faktu skolas direktoram.

Skola nodroSina vecakiem pieejamu informaciju par to, ka bérni ar infekcijas slimibas

pazimém netiek uzpemti izglitibas iestddeé un ricibu, ja bérnam tiek konstatétas slimibas
pazimes, ka ari par pienakumu ieveérot paSizolacijas un majas karantinas nosacijumus.
Ja tiek konstatets COVID-19 infekcijas gadifjums, kas bis saistits ar konkréto izglitibas
iestadi, SPKC epidemiologi noteiks TpaSus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai
situdcijai un sniegs individualas rekomendacijas izglitibas iestades vadibai, ka ari lems par
karantinas noteik$anu izglitibas iestadei.

VI Izglitibas iestades apmeklétaju pienemsanas kartiba
Skolu nedrikst apmeklét persona ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitne.
Katrai skolas nepiederoSai personai, t.sk., izglitojamo vecakiem, apmeklgjot iestadi, ir
jaievero distancéSanos 2 metru attdluma no citam personam un jadezinficé rokas.
Par katru apmekl€jumu reizi tiek veikta apmekl&taju registracija, atzimg&jot apmeklétaja
vardu, uzvardu un kontaktinformaciju, ka arT noradot vizites laiku. Apmeklétajs parakstas
ar par to, ka apliecina, ka nav Covid-19 inficétais, nav atgriezies no arvalstim un nav
kontaktgjies ar Covid -19 inficétajiem divu péd&jo nedelu laika. Sos datus glaba 14
dienas, gadfjumam, ja tas blis nepiecieSams epidemiologiskajai izmeklé$anai, noradot datu
apstrades mérki. Apmekletajus registré skolas deZiirapkopéja.

VII Komunikicija un atbildibas
Atbildigie par izglitojamo uif vinu vecaku iepazistinaSanu ar kartibu ir kla§u audzinataji.
Atbildigie - par epidemiologisko prasibu ievieSanu un koordingSanu ir skolas
administracija .



45.

46.
47.
48.

49.

50.

Atbildigais par epidemiologisko prasibu ievéroSanu (distanceSanas, higienas prasibu
ieveroSana) ir klases audzinataji un priekSmetu skolotaji konkréta priekSmeta macibu stunda,
bet par dezinfekcijas Iidzeklu nodroSina$anu — saimnieciskas dalas vaditajs.

Par skolénu testéSanu atbildigie ir klases audzinataji.

Par darbinieku un pedagogu test€Sanu atbildiga skolas direktore.

Atbildigais par izglitojamo veselibas stavokla novéroSanu ir:

48.1. macibu procesa laika — priek$§metu skolotdji ;

48.2. arpusstundu pasakumu laika - klases audzinataji;

Izglitibas iestades komunikacijas kanali:

49.1. ar izglitojamajiem: talrunis, WhatsApp klaSu grupas, e-klase - atbildigi klasu
audzinataji, i

49.2. ar izglitojamo vecakiem vai to likumiskajiem parstavjiem ir: e-pasts, talrunis, e-
klase - atbildigi klaSu audzinataji;

49.3, ar dibinataju, SPKC un Izglitibas kvalitates valsts dienestu ir skolas direktore.

VIII Nosléguma jautajumi
Kartiba stajas speka ar 2021.gada 1.septembri. Situacija, kad valsti epidemiologiska
drosiba COVID 19 infekcijas izplatibai neblis janodroSina, kartiba atce]lama ar izglitibas
iestades vaditaja rikojumu.

Kaunatas vidusskolas direktore: - Alina Gendele



