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KAUNATASvidusskolas mflclbu procesa organizGsanas k5rtiba.

lzdota saskar,rd ar Ministru kabineta
2020-gada noteikumu Nr. 360 "Epidemiologiskds drosibas

pasdkumi Covid -I9 infekcijas izplatibas ierobeZo5anai"

I VispErlgie jautfljumi
Kdrtiba nosaka, ka Kaunatas vidusskoh/ turpmak skola/ tiek organizEts mdcrbu process
Covid-l9 infekcijas laikd, kd an-, ka tiek nodro5inati epidemiolo$iskas dro5ibas un
piesardzrbas pasdkumi.
Kdrtlba ir saisto5a visiem skolas darbiniekiem, izglrtojamajiem izglltojamo vecdkiem, k6
arr citam persondm, kas apmekle izgl-rtibas iestddi.
MEclbu procesa norise
Mdcrbu process skola noris atbilsto5i izgl-rtibas iestiidE noteiktajam mdcibu priek5metu
un stundu sarakstam, kd an- noteiktajam zvanu sarakstam.

4. MEcTbu process norit kldtiene , atbilsto5i202O.gada gjtnija Ministru kabineta noteikumos
Nr.360 "Epidemiologiskas dro5ibas pasdkumi Covid-I9 infekcijas izplatibas ierobeZosanai",
Izgl-rtibas procesa pamatizgh=ubas un videjas izglttibas pakape kldtiene piedalds izgl-rtojamie
ar sadarbspEjlgu vakcin6cijas vai parslimo5anas sertifikdtu, kd arl izgl-rtojamie ar
apliecindjumu (pap-rra vai digitdlE formE) par Covid-l9 negatrvu testa rezultatu. Minotos
dokumentus uzrada izgl-rtibas iestddes personai.

5. Skola sadarbTbd ar laboratoriju nodro5ina iknedclas testEsanu atbilsto5i Vesellbas ministrijas
noteiktaj am algoritmam.

6. Izglrtibas iestdde mdclbu stundas tiek organizEtas macibu priek5metu kabinetos.
7. Izgl-rtTbas iestddd mdcibu procesa norises telpds visi ahodas mutes un deguna aizsargmaskds,

iz4emot:
7. 1. l.-3.klases izgl-rtojamos,
7.2.personas, kuriem ir vakcindcijas un pdrslimo5anas sertifikdts.

8. StarpbrlZos koplietoSanas telpds visi ar mutes un deguna aizsargmasku, izgemot personas,
kuriem ir vakcinEcrjas un p[rslimo3anas sertifikdts.

9. StarpbnZos notiek telpu vEdina5ana.
10. Pagarindtas grupas audzek+i atrodas blakus telpds.
ll.Pedagogs vai cits darbinieks skolasteritorijAarr macibu stundu laika,ievEro 2 metru

distanci no skolena, pielaujot mazEku distanci sakumskolas posma (vienam skolotiijam,
kur5 konkrEta klas€ vada vairak ka 50% mdcibu stundu) ne ilgdk ka 10 mintites.

12. Visos gadrjumos, kad izglitojamais neierodas izglltibas iestddo, vecakiem ir jdinform€
iest6de par izglTtojamd promb0tnes iemeslu.

13. Sporta nodarblbas notiek, igverojot, ka to norisE vienlaikus pulcejas ne vairdk kd 20
personas un, ka vienai personai tiek nodro5indti ne mazdk kd 4 m2 no sporta nodarblbas
norises vietbs plaUbas.
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14. Skolas darbiniekiem un apmekl€tdjiem redzamds vietds ir izvietotas skaidri salasamas
nor6des - ievOrot 2 m distanci no pdrEjEm persondm.

III lzgl-rtojamo nokftrSana uzlno izgllUbas iestedi, €dinflSanas organizelana, citi pasiikumi
15. Ja izglltojamais ce\d uzl no skolas izmanto pagasta transportu izgl-rtojamie lieto sejas

niaskas .

16. Edind5ana tiek orgarrizetata,lai ddamzdld vienlaiclgi €d viena klase (apvienotd kla5u grupa)
vismaz 2 metru attdluma no otras, trij6s mair,r6s.

17. Nodro5indt, ka visi pasdkumi iek5telpds izglltibas iestiidE notiek katrai klasei (apvienoto
kla5u grupai) atsevi5ki.

18. Skolu nedrlkst apmeklet darbinieki vai izglltojamie, kuri atgriezuSies no arvalst-rm, kuras
Slimlbu profilakses un kontroles centrs (urprnaf< - SPKC) ir noteicis ka valstis ar
palielinatu COVID -19 izplatlbu, vai citam valst-rm, no kurdm atgriesands saistrta ar
pla5u sabiedriska transporta plusmu (lidostas utml.). Saai darUinieki, izglTtojamie atrodas
mdjds pa5izol6cij6, kuras laikd izgl-rtojamajiem skola nodro5ina izglltojamajam
individu6lu attdlindtu mdcibu procesu.

19. Arpusstundu aktivitdtEs, kas nav tiesi saistr=tas ar izgl-rtojamo pieskau5anu un izglTto5anu, tai
skaita pulci4us vai nodarbTbas ar daZddu grupu vai kla5u izgl-rtojamajiem un viesskolotiijiem,
skola izvErte un mazina riskus, paredzot distance5ands un higiEnas prasibu Isteno5anu.

20. Skola organizd izgl-rtojamo pie4em5anu un nodo5anu ( d4cji - sdkumskolas posms)
vecdkiem vai likumiskajiem pdrstdvjiem pie iestades ieejas.

2l.IzgTrtojamie nenes uz izglttibas iestEdi roraflietas no majam.
IV Epidemiolo$isko droblbas pasiikumu iev€ro5ana

22. KlaSu audzinat6ji mdca izgl-rtojamos pareizi mazgdt rokas, iev€rojot SPKC mdjas lapd
publicdtos ieteikumus "Roku mazgdsand'
(https ://www.youtube. com/watch?v:vDlFPEoCnRo&feahr{.e:youlu.be).

23. Skol€niem jdlieto mai4as apavi. Pec apavu mai4as jamazgd rokas.
24. Darbinieku roku dezinfekcijai pieejamd vietd jdizvieto 70% spirtu saturo5us roku

dezinfekcij as h-dzekf i.
25. BieZdk lietotds virsmas un priek5metus jddezinficE, izmantojot 70% spirtu saturo5us

dezinfekcijas l-rdzekfus, piemOram, skdrienjutlgds ientes, galda virsmas, durvju rokturus,
krEsla atbalsta virsmas, [dens krdnus, sporta u.c. inventdru.

26. JdierobeZo tekstilizstradajumu, ka, piem€ram, tepiki, spilveni, s6Zammaisi u.tml.
izmanto5ana izglTtojamo rotafu un atpfltas zond.

27. Reguldri, atbilsto5i noteiktajdm higiEnas prasrbdm, j6v6dina telpas vai jdnodro5ina laba
mehaniska ventildcij a.

28. Reguldri jEveic telpu uzkop5ana. Tualetes telpu un koridoru mitrd uzkop5ana tiek vismaz
reizi 3 stundds.

29. Skola darbiniekiem, skolcniem un apmeklEtdjiem redzamds viet6s tiek izvietoti skaidri
salasamas norades - ieverot 2 m distanci no pdr€jdm persondm. Nepieciesamibas gadrjumd
izvietot vizualas distanc65ands norades.

30. Skola ir jdizvieto visiem pieejama, skaidri salasdma inform6cija ar atgddinajumu par higiEnu,
tai skaita tualetes telpas: "Bieii un rilptgi mazgd rokas ar udeni un ziepdm, Tpaii pdc
sabiedrisko vietu apmekl1ianas, pirms E1anas, pirms pieskariands sejai, pdc tualetes
apmeklejuma! Ja nav iesp€jams nomazgat rokas, dezinfice rokas ar spirtu saturoiiem roku
dezinfekcijas lTdzekliem! Atceries, kn skarienjut\gas ierlces, piemEram, telefonu virsrnas, var
but piesdrqtotas ar vnusiem un bahdrijdm, tdddl nepiecieiams tas regulari ttrTt, izmantojot
spirtu saturoYus dezinfekcijas lTdzeklw! Nepieslmries sejai (acim, degunam un mutei) ar
nemazgatam rokdm!"

31. JdnovEr5 izglnojamo drUzmdanas izgl-rtibas iestddes apkdrtnE.
32. Nepielaut personu, kurdm noteikta pa5izolScija (atra5ands tikai savd dzlvesvieta), mdjas

karant-rna (atra5anas tikai savd dz-rvesvietd drstniecibas personas uzraudtfrd) vai stingra



izolacija (obligdta atra5ands tikai savd dzr-vesvietd vai arstniecibas iestiidE drstniecibas
personas uzt audzlb:a), klatb[tni skold.

33. Nepielaut izglttojamo un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimibu paz-rmem klatbftni skold.
Izgl-rtojamo veselfuas nov€rtO5anu veic izgh-tibas iest6des noz-rmeta persona - skolot5js, kur5
vada pirmo mdclbu stundu , stundbs sakumd, veic vizu6lu nov€rojumu un Isas pamrnas ar
skolEniem.

34. Ja darbiniekam, veicot darba piendkumus, parddds akUtas elpcelu infekcijas slimibas
pazr-mes, darbinieka pienakums ir pdrtraukt darba piendkumu veik5anu un doties majds, k6
an- telefoniski sazin6ties ar limenes drstu, lai vienotos par turpmdko drstesanas reZ-rmu.
Darbinieks var atgiezties darbd tikai ar arsta nor6d-rjumu (kad drsts ir nosledzis darbnespejas
lapu).

V RIcIba epidemiolofiskiis situfl cij as pasliktiniiSanfl s gadrjumos
35. Ja izgl-rtojamqam, atrodoties skold, parddas akltas elpcelu infekcijas slimrbas pazrmes

(drudzis, klepus, elpas trukums), izgl-rtibas iestdde:
35.1 izolE- izghtojamo atsevi5[<6 telpd, kura nodro5ina tii pa5a pieaugu3d, kas kontaktejas ar
izgl-ttojamo pirms tam, klatbotni. Izgh=tojamais Sajd bridT lieto kadu no elpcelu aizsegiem;

sazinds ar izgl-rtojamd vecdkiem, kas nekavEjoties ierodas pEc bEma, vai arT35.2.
nogadd izglltojamo mdj6s. Vecaki telefoniski kontakt€jas ar savu limenes drstu;
3s.3. izgh-tojamais tiek drst6ts atbilsto5i veselibas stavoklim un atgrieZas izglTtibas
iest6de saskar,rd ar arstejo5a arsta nordd-rjumiem.

36. Ja ak[tas elpcelu infekcijas paz-rmes konstatEtas diviem vai vairdk izglTtojamajiem un ir
radu5ds aizdomas par grupveida saslim5anu, izgh=tibas iestiide izol€ izglTtojtrmos, nodro5inot
pieaugu56 klatbutni, sazinas ar izgl-rtojamo vecdkiem un nodro5ina informdcijas snieg5anu
telefoniski SPKC attiec-rgas reliondlds nodafas epidemiologam. Saai izgl-rtojamie atrodas
mdjds pa5izoldcijd, kuras laikd izglltlbas iestEide nodro5ina izgh=tojamajam individualu
attalindtu mdclbu procesu.

37.Iepriek5Ojos divos punktos minEtajos gadljumos persona, kas konstatdjusi aizdomu$ par
ak[tam elpcelu infekcijas slimTb6m, vispirms ziryo pat 5o faktu skolas direktoram.

38. Skola nodro5ina vecd.kiem pieejamu informdciju par to, ka b€mi ar infekcijas slimibas
patrmem netiek uz+emti izghtibas iestadE un n-cibu, ja bErnam tiek konstatEtas slimibas
pazr-mes, ka an par pienakumu ievOrot pa5izoldcijas un mdjas karantrnas nosac-rjumus.

39.Ja tiek konstat€ts COVID-l9 infekcijas gadljums, kas biis saistlts ar konkrdto izgh=tibas
iestddi, SPKC epidemiologi noteiks rpa5us pretepidEmijas pasdkumus atbilstoSi konkrEtajai
situdcijai un sniegs individualas rekomenddcrjas izgl-rtibas iestddes vadrbai, ka art lems par
karantrnas noteik5anu izglTtlbas iestadei.

VI Izglitibas iestiides apmeklEtEju pie4em5anas kflrtlba
40. Skolu nednkst apmeklEt persona ar elpcelu infekcijas slimibu pazrm€m kldtbfltne.
4l.Katrai skolas nepiederoSai personai, t.sk., izglTtojamo vecdkiem, apmeklcjot iestddi, ir

jaievero distancE5anos 2 metru attalumd no citam personam un jddezinfice rokas.
42.Par katru apmekldjumu reizi tiek veikta apmekldtdju registrdcija, atzlmdjot apmekletaja

vdrdu, uzvdrdu un kontaktinformdciju, kE an- norddot vizrtes laiku. ApmeklEtdjs parakstiis
an- par to, ka apliecina, ka nav Covid-l9 infic€tais, nav atgriezies no drvalst-rm un nav
kontaktejies ar Covid -19 infic6tajiem divu pcdEjo nedElu laik6. Sos datus glabd, 14
dienas, gadrJumam, ja tas b[s nepiecie5ams epidemiologiskajai izmeklosanai, norddot datu
apstrades mdrfi. ApmeklOtAj us registrd skolas deZErapkopEj a.

VII Komunikflcija un atbildlbas
43. Atbildigie par izgl-rtojamo urf vir,ru vecaku iepazlstinEsanu ar kdrtibu ir kla5u audzindtdji.
44. Atbildigie - par epidemiologisko prasibu ieviesanu un koordinesanu ir skolas

administracija.



45. Atbildr-gais par epidemiologisko praslbu ievEro5anu (distanc€Sands, higienas prasibu
ievEro5ana) ir klases audzindtdji un priek5metu skolotdji konkreta priekSmeta mdcibu stund6,
bet par dezinfekcijas l-rdzekfu nodro5ind5anu - saimnieciskds dafas vad-rtajs.

46.Par skol€nu test65anu atbildlgie ir klases aludzindtdji.
47.Par darbinieku un pedagogu test€Sanu atbildr-ga skolas direktore.
48. Atbildlgais par izgh-tojamo veselibas stdvokla novEroSanu ir:

48.1. macrbu procesa laikd - priek5metu skolotdji ;
48.2. drpusstundu pasakumu laikd - klases audzindtdji;

49. Izglltfuas iestddes komunikacijas kandli:
49.1. ar izgl-rtojamajiem: tdlrunis, WhatsApp kla5u grupas, e-klase - atbildTgi klasu

audzinataji,
49.2. ar izglTtojamo vecdkiem vai to likumiskajiem pdrst6vjiem ir: e-pasts, tdlrunis, e-

klase - atbildr-gi kla5u audzindtilji;
49.3. ar dibinatdju, SPKC un Izglrtibas kvalitates valsts dienestu ir skolas direktore.

VIII NoslEguma jautiijumi
50. Kdrtiba stdjas sp6kd ar 202l.gada l.septembri. Situdcijd, kad valsU epidemiologiskd

dro5lba COVID 19 infekcijas izplatibai nebtis jdnodro5ina, kdrtiba atcefama ar izglttibas
iestddes vad-rt6j a rrkojumu.

Kaunatas vidusskolas direktore: Ahna Gendele


